
O PLANO DE DEUS . . . Deus quer remover o pecado de nossas vidas 
para que possamos ter um relacionamento com Ele e passar a 
eternidade no Céu. No entanto, a penalidade pelo pecado é a 
morte, e essa penalidade precisa ser paga. Por causa de Seu grande 
amor por nós, Deus enviou Seu Filho, Jesus Cristo, para ser nosso 
Salvador. Jesus viveu como homem e morreu em nosso lugar pelos 
nossos pecados. Por causa disso, se seguirmos os passos que Deus 
estabeleceu na Bíblia, nossos pecados podem ser perdoados. Deus 
mudará nossos desejos e nos dará poder para viver sem pecado, para 
que um dia possamos desfrutar da vida eterna com Ele no Céu.

 HOMEM		             		           DEUSJESUS CRISTO

NOSSA CONDIÇÃO HOJE . . . Como somos todos descendentes de 
Adão, cada criança no mundo nasce com a natureza pecaminosa 
dele. Em vez de vir ao mundo desejando fazer o que é certo, todos 
nascemos com uma inclinação para o pecado e o mal. A prova dessa 
tendência natural é abundantemente evidente em qualquer lugar 
onde seres humanos sejam encontrados. Nosso pecado resulta em 
tremenda dor, tristeza e sofrimento. As consequências do pecado vão 
muito além desta vida, pois aqueles que rejeitam Deus e morrem em 
um estado de pecado irão para o Inferno e ficarão separados de Deus 
por toda a eternidade.

 HOMEM		             		           DEUSPECADO

NO PRINCÍPIO . . . O primeiro homem e a primeira mulher, Adão e Eva, 
foram criados por Deus e desfrutavam de comunhão perfeita com Ele. 
Eles estavam sem pecado e viviam pacificamente em um lindo jardim 
que supria todas as suas necessidades. Deus deu a eles apenas uma 
regra: não comer o fruto de uma árvore específica. No entanto, Satanás 
os tentou a comer o fruto proibido, dizendo que isso os beneficiaria. 
Eles o comeram, e esse ato de desobediência contra Deus foi o 
primeiro pecado. Isso rompeu o relacionamento de Adão e Eva com 
Deus, porque Ele é santo e não pode ter comunhão com o mal.

 HOMEM     		             		          DEUS
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falar com Deus um a um. No entanto, eu não entendia 
verdadeiramente o que era a salvação. 

Quando entrei na adolescência, cada vez menos fui à 
igreja. Eu tinha minhas próprias ideias sobre o que queria 
fazer e foi isso que fiz. Comecei a viver uma vida de festas, 
bebidas e drogas, embora as minhas lembranças da igreja 
ainda estavam comigo e eu ansiava por ter o que tinha visto 
na vida das pessoas de lá. Ocasionalmente, eu voltava para 
a igreja, mas nunca de forma consistente.

Aos dezesseis anos, tornei-me mãe e acabei tendo seis 
filhos. Eles não tinham o mesmo pai e nenhum dos pais estava 
por perto por muito tempo. À medida que cada um dos meus 
filhos crescia, as pessoas da igreja vinham e os buscavam para a 
escola dominical, da mesma forma que eu havia sido levada—às 
vezes, eram os filhos das pessoas que me levaram anos antes. Eu 
também ia com eles de vez em quando, e muitas vezes disse a 
Deus que mudaria a minha vida, mas nunca o fiz. 

No início dos meus trinta anos, reencontrei um amigo  
do colégio chamado Al, que mais tarde se tornou meu 
marido. Ele foi maravilhoso e se tornou o pai que meus filhos 
nunca tiveram antes. No entanto, Al e eu éramos festeiros, e 
nossa casa era uma casa de festas. Pessoas de todos os tipos 
iam e vinham o tempo todo. Nossas portas estavam abertas 
para tudo e qualquer coisa. 

Minha mãe faleceu em 1997 e foi uma época muito 
difícil para mim. Naquela época, eu não ia à igreja há algum 
tempo e, no início de 1998, finalmente decidi que precisava 
voltar. Eu tinha acabado de fazer trinta e seis anos e fui a um 
culto com meus filhos. Naquele dia, várias pessoas da igreja 
me ajudaram a orar e eu finalmente entendi que a morte de 
Jesus foi algo que realmente aconteceu—Jesus literalmente 
derramou Seu Sangue pelos meus pecados. Eu sabia que 

A ‌minha familia é da ilha de 
‌Oahu, no Havaí. Nós 
‌‌tínhamos um bom lar, mas 

não era um lar cristão; entretanto, 
meus pais permitiam que meus 
irmãos e eu frequentássemos a escola 
dominical. Desde que eu era pequeno, 
alguém da igreja vinha nos buscar todas as semanas, e 
nós ficávamos também para alguns cultos. Lembro-me de 
ver o nosso pastor e outros chorarem enquanto oravam 
nos bancos do altar após as reuniões. Mesmo que eu não 
entendesse do que se tratava, eu sabia que orar significava 

Por Blanche Sifagaloa 

Deus não apenas libertou Blanche das festas, da 
bebida e das drogas, mas também tirou o desejo por 
essas coisas num só momento.

PERDOADO 
NO PARAÍSO



Se você for um novo Cristão,  
nós o encorajamos a escrever  
e solicitar o folheto chamado:  
“COMEÇANDO.”

Se você não for Cristão ou 
se você tem caminhado 
com o Senhor já por algum 
tempo, nós gostaríamos de 
fazer tudo o que pudermos 
para ajudá-lo com as suas 
necessidades espirituais.  
Escrever para info@apostolicfaith.org ou  
 Apostolic Faith World Headquarters: 
5414 SE Duke Street, Portland, Oregon 97206 USA

RECEBER

CRER

DEIXAR

CONFESSAR E  ARREPENDER-SE

RECONHECER

PASSOS PARA
A LIBERTAÇÃO

Admita que você tem pecado e precisa da ajuda de Deus.
“Porque todos pecaram e destituidos estão da glória de Deus.”  
(Romanos 3:23)

Esteja verdadeiramente arrependido pelos pecados que você 
tem cometido e peça a Deus para que o perdoe.
“Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel y justo, para nos perdoar 
os pecados, e nos purificar de toda a injustiça.” (1 João 1:9)
“Se não vos arrependerdes, todos de igual modo perecereis.” (Lucas 13:3) 

Determina que com a ajuda de Deus você se afastará de todos os 
pecados em sua vida.
“Deixe o ímpio o seu caminho, e o homem maligno os seus pensamentos; 
e se converta ao Senhor, que se compadecerá dele; torne para o nosso 
Deus, porque grandioso é em perdoar.” (Isaías 55:7)

me apoiou em tudo o que eu fiz, incluindo a minha nova fé. 
Ele instalou dois portões reforçados, em uma das entradas, 
para manter nossos velhos amigos longe. Eles tiveram que 
aprender que a nossa casa não era mais uma casa de festas.

As crianças ficaram maravilhadas e muito felizes com o 
que Deus fez por mim. Eu tinha sido egoísta antes, e eles 
sofreram por causa disso. Quando recebi a salvação, comecei a 
realmente valorizar meus filhos e a tratá-los da maneira certa.

Aproximadamente depois de um ano e meio de ser 
salva, fui a uma reunião de acampamento à Igreja da Fé 
Apóstolica em Portland, Oregon, Estados Unidos. Naquele 
acampamento, também me encontrei com Gretchen Friesen, 
que havia sido minha professora da escola dominical quando 
eu era pequena. Ela me disse que orou por mim todos 
aqueles anos! Fiquei surpresa ao ouvir isso, e sei que também 
incentivou sua fé ao ver que suas orações foram atendidas. 
Agora ela está no Céu e estou ansiosa para vê-la lá algum dia.

Com o tempo, Al começou a ir à igreja comigo. Deus o 
libertou instantaneamente de seu vício em álcool e depois 
o salvou na reunião do acampamento de Portland em 2012. 
Deus tem abençoado nosso lar de muitas maneiras, e nossa 
caminhada com Ele só melhora. Al e eu sabemos que Deus 
não nos libertou por causa de nada que tenhamos feito; 
cometemos muitos erros, mas Deus é bom e nos mostrou o 
caminho para sair de uma vida de pecado e vergonha. Tudo 
o que tínhamos de fazer era segui-Lo.

Deus tem me conduzido até agora desde que Ele me 
salvou, e eu realmente sou grata a Ele e a todas as pessoas 
que Ele usou para me encorajar no Evangelho. Amo muito 
essas pessoas e, acima de tudo, amo a Deus por tudo o 
que Ele fez. Meu desejo é continuar servindo a Ele, e estar 
prontos quando Jesus chamar.

tinha feito coisas muito ruins, e pensar nisso era doloroso. Eu 
estava muito arrependida.

Naquele momento, confessei meus pecados a Deus e 
pedi perdão a Ele, e recebi a salvação! Lágrimas de alegria 
correram quando percebi que Deus enviou Seu Filho não para 

me condenar, mas para me salvar! Eu sabia que não merecia 
Seu amor e misericórdia, mas meus olhos se abriram para 
entender que Deus me ama e que sempre me amou. Ainda 
hoje não consigo entender por que Deus me ama depois da 
maneira como o tratei, mas Ele ama.

Saí daquela igreja sentindo como se estivesse nas nuvens! 
Eu pagava por drogas para me fazer sentir bem, mas a salvação 
de Deus era melhor do que qualquer droga que eu já havia 
usado e era grátis! Imediatamente, todos os meus desejos de 
prazeres pecaminosos e mundanos se foram. Parei de fumar, 
parei de beber, parei de usar drogas e fiz isso sem nenhum 
plano de tratamento. Eu nunca tive abstinências. Eu fui salva!

As coisas na nossa casa também mudaram. As portas que 
estavam abertas se fecharam. Eu disse aos meus amigos de 
festa: “Eu amo vocês, mas não festejo mais.” Al também 
apoiou as mudanças. Embora ele não fosse salvo, ele sempre ¢

Al e eu sabemos que Deus não nos 
libertou por causa de nada que tenhamos 
feito; cometemos muitos erros, mas Deus 
é bom e nos mostrou o caminho para sair 
de uma vida de pecado e vergonha.

Quando você, honestamente e sinceramente, houver tomado os 
passos acima mencionados, então creia que Deus ouvirá as suas 
orações e o salvará.
“Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito, 
para que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna.“ 
(João 3:16)

Deus o deixará saber que a obra foi  feita no seu coração.
“O mesmo Espírito testifica com o nosso espírito que somos filhos de 
Deus.” (Romanos 8:16)


